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सारांश

�य�� के अ�दर �श�ा के ��त सकारा�मक ल�ा�मक दृ��कोण होता है जो �श�ा के
उ�े�य� को परूा करता है उसे �श�क बनने यो�य औपचा�रकता �दान करता है। एक �श�क यो�य
तभी कहलाता है, जब उसक� �श�ण के ��त अ�भव�ृ� सकारा�मक हो, अपने �वषयगत अ�ययन पर
�वशेषता �ा�त हो, छा�� म� छूपी �ई आ�त�रक यो�यताओ � एवं ��तभाओ � को बाहर �नकाल सक� एवं
उनका सवा�गीण �वकास कर सके, �जससे देश के भा�य �नमा�ण के �म म� यह अ�ययन करना
अ�य�त आव�यक हो जाता है �य��क �श�ण अ�भव�ृ� का ��य� �भाव �व�ा�थय� पर एवं अ��य�
�भाव देश क� �ग�त पर पड़ता है अतः �व�भ� तकनीक� क� सहायता से �श�ण अ�भव�ृ� को उ�च
�तर�क��बनायी�जा�सकती�है।

There is a positive objective attitude towards education in the person
which fulfills the objectives of education and provides formality to him to become a
teacher. A teacher is said to be qualified only when his attitude towards teaching is
positive, he has speciality on his subject studies, can bring out the hidden internal
abilities and talents in the students and develop them all round, so that the order of
making the country's fortune. In this study it becomes very necessary because the
direct effect of teaching attitude is on the students and indirect effect on the
progress of the country, so with the help of various technology, teaching attitude
can be made to a high level.
मु�य �ब��: �श�ण अ�भव�ृ�, शहरी ��े, �ामीण ��े, राजक�य �व�ालय, गैर राजक�य �व�ालय
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��तावना

�श�ा वह �ि�या है, �जसके �ारा बालक क� सम�त शारी�रक, मान�सक, आ�या��मक एवं
सामा�जक श��य� का �वकास होता ह�, �श�ा वह अनुभव है जो बालक के ज� से म�ृयु पय��त तक
सीखता ह�। बालक क� ज� के समय न कोई सं�कृ�त होती है न कोई आदश� �क�तु जसै-ेजसैे वह
बड़ा होता है वह सामा�जक �ाणी बनता जाता है। उसका सवा�गीण �वकास करने एवं मानव बनाने म�
�श�ा क� मह�वपणू� भ�ूमका होती ह�। (�कसी भी रा�� क� उ��त एवं आ�थक ���त म� उ��त �व�ान
व��ौ�ो�गक���े�म���श�ा�के��ारा��नरंतर�अनुसंधान�व�नवाचार�म��व�ृ��के�कारण�होती�है।)

इसी संदभ� म� जॉन लॉक का कहना था, ‘‘�जस �कार पौध� का �वकास खतेी क� अ�छी
जतुाई�स�ेहोता�है।�उसी��कार�मानव�का��वकास��श�ा��ारा�होता�है।’’

पौध� क� अ�छी तरह देख-र�ख �कसान करता है उसी �कार बालक के �वकास क�
�ज�मदेारी �श�क क� होती है। (�श�क रा�� �नमा�ता है और बालक देश के भावी कण�धार ह�।
�श�क के अपने कत��य के ��त �न�ा, ��च और दा�य�व वहन का �व�ा�थय� क� �श�ा पर सीधा
�भाव पड़ता है। �य�� के अ�दर �श�ा के ��त सकारा�मक, ल�ा�मक दृ��कोण जो �श�ा के
उ�े�य� को परूा करता है उसे �श�क बनने यो�य औपचा�रकता �दान करता है। �श�क क�
�ज�मदेारी साव�ज�नक होती है। एक �श�क यो�य तभी कहलाता है जब उसक� �श�ण के ��त
अ�भव�ृ� सकारा�मक हो, अपने �वषयगत अ�ययन पर �वशेषता �ा�त हो। छा�� म� छूपी �ई आ�त�रक
यो�यताओ � एवं ��तभाओ � को बाहर �नकाल सके। उनका सवा�गीण �वकास कर सक� । �जससे देश के
भा�य �नमा�ण के �म म� यह अ�ययन करना अ�य�त आव�यक हो जाता है �य��क �श�ण अ�भव�ृ�
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का ��य� �भाव �व�ा�थय� पर एवं अ��य� �भाव देश क� �ग�त पर पड़ता है। अतः �व�भ�
तकनीक��का��योग�करत�े�ए��श�ण�काय��कर�।

सम�या�का�औ�च�य �श�ा के ��े म� जब अनुसंधान काय� �कया जाता है तो उस अ�ययन क� उपयो�गता एवं मह�व का
औ�च�य �स� करना इस�लए आव�यक है इसके �ारा यह �स� कर सक� �क इस अनुसंधान के
प�रणाम व �न�कष� शै��क जगत को �कस �कार �भा�वत कर�गे। इसके अ�त�र� औ�च�य शै��क
सम�या�क��उपयो�गता�एवं�मह�व�को��स��करने�म��भी�सहायक�होता�है।

�श�क एवं छा� को जोड़ने क� मह�वपणू� कड़ी ह� �श�ण स�ुयव��त �श�ण के �लए �श�क का
मान�सक संतलुन एवं दृ��कोण अपने �श�ण के ��त �श�ा क� गुणव�ा �श�क के �यवहार से
�भा�वत होती है। अतः �श�क के �यवहार को ��ततु करने का काय� �कया गया है ता�क यह �ात
�कया जा सके �क �कन-�कन कारण� से �श�क� के �यवहार �श�ण के ��त अनु�प है तथा �कन
कारण��को��र��कया�जा�सकत�ेह��ता�क�व�ेभ�व�य�म��एक�यो�य��श�क�बन�सक� ।

सम�या�कथन ‘‘कोटा के शहरी एवं �ामीण ��े� के राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क�
�श�ण�के���त�अ�भव�ृ��का�अ�ययन’’

उ�े�य 1. कोटा के शहरी ��े म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
के���त�अ�भव�ृ��का�अ�ययन�करना।

2. कोटा के �ामीण ��े म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क�
�श�ण�के���त�अ�भव�ृ��का�अ�ययन�करना।

प�रक�पनाएँ 1. कोटा के शहरी ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क�
अ�भव�ृ��म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।

2. कोटा के �ामीण ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क�
अ�भव�ृ��म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।

अ�ययन�का�प�रसीमन ��ततु शोध के �लए शोधाथ� ने कोटा के शहरी एवं �ामीण ��े� म� काय�रत राजक�य एवं गैर
राजक�य��व�ालय�के�100-100�मिहला��श�क��एवं�प�ुष��श�क��का�चयन��कया�गया�है।

तकनीक��श�द��का
प�रभाषीकरण
�श�ण�अ�भवृ��

�य��य�, व�तओु � एवं �क�ह� प�र���तय� के ��त ��त�ा करने क� सोचने क� �वाभा�वक त�परता
�जस�ेसीख��लया�गया�हो�जो��य����वशेष�के��ारा���ति�या�करने�का��व�श��ढंग���ततु�कर�सक� ।

शहरी��े� हरी ��े� से ता�पय� ऐसे ��े �जसक� जनसं�या घन�व आस-पास के ��े� क� तलुना म� अ�धक और
मानवीय�स�ुवधाओ ��क���चरु�मा�ा�उपल�ध�हो�शहरी���े�के�अ�तग�त�आत�ेहै।

�ामीण��े� ऐसे भौगो�लक ��े जो नगर� और क�ब� से बाहर होता है। �ामीण ��े कहलाते ह�। यहाँ जनसं�या
घन�व�नह��होता�है।

राजक�य��व�ालय ऐसे �व�ालय जो �ानीय रा�य या रा��ीय सरकार �ारा �व� पो�षत और �नयं��त होते है तथा यह
�व�ालय�सरकार�को�सम�पत�होत�ेह�।

गैर�राजक�य��व�ालय ऐसे �व�ालय �ज�ह� सरकार �ारा आं�शक �व� नह� �दया वह �नजी �व�ालय होते है इ�ह� �कसी एक
�नजी�संकाय��ारा��नयं��त��कया�जाता�है�जो�छा���के��शून�के��ारा��व��पो�षत�होत�ेहै।

सािह�या�लोकन �रतशे कुमार केसरवानी (2016), ‘‘उ�च �श�ा �तर पर �व� पो�षत महा�व�ालय� म� काय�रत
अ�यापनरत��श�क��के��यावसा�यक�अ�भव�ृ��एवं�काय��स�त�ु��म��संबंध�का�अ�ययन।’’
उ�े�य : उ�च �श�ा �तर पर �व� पो�षत महा�व�ालय म� अ�यापनरत �श�क� के �यावसा�यक
अ�भव�ृ��एवं�काय��स�त�ु��स�ब�ध�का�अ�ययन�करना।
�न�कष��-
1. उ�च �श�ा �तर पर �व� पो�षत महा�व�ालय� म� अ�ययनरत �श�क� के �यावसा�यक अ�भव�ृ�

एवं�काय��स�त�ु��के�म�य�धना�मक�एवं�साथ�क�सह�संबंध�है।
2. उ�च �श�ा �तर पर �व� पो�षत महा�व�ालय� म� अ�यापनरत मिहला �श�क� के �यावसा�यक

अ�भव�ृ� एवं काय� स�त�ु� के म�य धना�मक एवं साथ�क सह स�ब�ध नह� है पर�तु मिहला
�श�क��के��यावसा�यक�अ�भव�ृ��एवं�काय��स�त�ु��के�म�य�धना�मक�साथ�क�सहसंबंध�है।
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अतः हम कह सकते है �क उ�च �श�ा पर �व� पो�षत महा�व�ालय� म� अ�यापनरत

�श�क� एवं मिहला के �यावसा�यक अ�भव�ृ� एवं काय� स�त�ु� के म�य धना�मक एवं साथ�क
सहसंबंध�है�जब�क�प�ुष��श�क��म��कोई�साथ�क�सह�संबंध�नह��है।
Saxena, Sumandeep (2020), A Study of Emotional Maturity Social Maturity
And Intelligence Of Prospective Teacher In Relation To Their Teaching
Aptitude.
Result
1. The propective teacher of Punjab possessed low level of teaching attitude.
2. The social maturity among prospective teachers of Punjab was of average

level.
3. No significant relationship between teaching aptitude and intelligence

among prospective teachers was found.

शोध��व�ध ��ततु�शोध�के�हेत�ुसव��ण��व�ध�एवं�यादृ��छक��यादश���व�ध�का��योग��कया�गया�है।

�यादश��एवं�जनसं�या ��ततु शोध म� यादृ��छक �यादश� �व�ध �ारा प�ुष �श�क� एवं मिहला �श�क� का राजक�य एवं गैर
राजक�य�स�े100�प�ुष��श�क�एवं�100�मिहला��श�क��का�चयन��कया�गया�है।

उपकरण ��ततु शोध म� शोधक�� �ारा �श�ण अ�भव�ृ� हेतु - डॉ. उमकुेलसमु �ारा �न�मत �श�ण �यवसाय
मापनी�का��योग��कया�है।

सां��यक� शोध क� �व�सनीयता एवं वधैता के �लए म�यमान, मानक �वचलन एवं टी परी�ण का �योग �कया
गया�है।

�द���का��व�लेषण�एवं
�या�या

प�रक�पना 1 कोटा के शहरी ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क�
क��अ�भव�ृ��म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।
सारणी�सं�या�4.1

�वतं�ता�का�अंश�(df) = N1 + N2 - 2 = 50 + 50 - 2 =
df = 98 ds के��लए�मान�0.05�=�1.984
df = 98 ds के��लए�मान�0.01�=�2.627

�या�या�एवं��व�लेषण शहरी ��े� म� राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय के �श�क� क� अ�भव�ृ� का म�यमान
�मशः 167.66 एवं 168.60 �ा�त �ए इनका �माप �वचलन �मशः 6.57 एवं 5.88 �ा�त �आ।
इनका टी का म�ूय 0.754 �ा�त �आ है जो �क �वतं�ता के अंश ;क�� 98 के �लए साथ�कता के
�तर 0.05 एवं 0.01 के मान 1.98 एवं 2.62 से कम है। अतः शू�य प�रक�पना �वीकृत क� जाती
है।

�न�कष� शहरी ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय के �श�क� क� अ�भव�ृ� एवं गैर राजक�य �व�ालय के
�श�क��क��अ�भव�ृ��म��साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।
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प�रक�पना�2. कोटा के �ामीण ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क� अ�भव�ृ�

म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।
सारणी�सं�या�4.2

�वतं�ता�का�अंश�(df) = N1 + N2 - 2 = 50 + 50 - 2 =
df = 98 ds के��लए�मान��0.05�=�1.98
df = 98 ds के��लए�मान��0.01�=�2.62

�या�या�एवं��व�लेषण �ामीण ��े� म� राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय के �श�क� क� अ�भव�ृ� का म�यमान
�मशः 157.80 एवं 163.06 �ा�त �ए इनका �माप �वचलन �मशः 3.36 एवं 4.89 �ा�त �आ।
इनका टी का म�ूय 6.265 �ा�त �आ है जो �क �वतं�ता के अंश ;क�� 98 के �लए साथ�कता के
�तर 0.05 एवं 0.01 के मान 1.98 एवं 2.62 से अ�धक है। अतः शू�य प�रक�पना अ�वीकृत क�
जाती�है।

�न�कष� �ामीण ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय के �श�क� क� अ�भव�ृ� एवं गैर राजक�य �व�ालय के
�श�क��क��अ�भव�ृ��म��साथ�क�अ�तर�होता�है।

शोध��न�कष�
प�रक�पना�1

कोटा के शहरी ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
अ�भव�ृ��म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।

�या�या�एवं��व�लेषण शहरी ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
अ�भव�ृ� के म�यमान 6.57 एवं 5.88 �वतं�ता के अंश ;क�� 98 के �लए साथ�कता �तर 0.05 एवं
0.01�के�मान�1.98�एवं�2.62�स�ेकम�है।�अतः�यह�शू�य�प�रक�पना��वीकृत�क��जाती�है।

�ववेचना ��ततु शोध म� �ा�त प�रणाम� के आधार पर सामा�यीकरण �कया जाता है �क शहरी ��े� म� ��त
राजक�य �व�ालय म� काय�रत �श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� एवं गैर राजक�य �व�ालय के �श�क�
क� �श�ण अ�भव�ृ� पर �व�ालय वातावरण एवं अ�य अवांछनीय त�व� का कोई �भाव नह� पड़ता
है। �श�क� का आपसी सहयोग, दृ��कोण, धयै�, नै�तक आचरण, अनुशासन, स�जनता इ�या�द के
समावशे�स�े�श�ा�के���त�अ�भव�ृ��सकारा�मक�एवं�उ�च��तर�क��है।

�न�कष� शहरी ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
अ�भव�ृ��म��साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।

प�रक�पना�2 कोटा के �ामीण ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
अ�भव�ृ��म��कोई�साथ�क�अ�तर�नह��होता�है।

�या�या�एवं��व�लेषण �ामीण ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय म� काय�रत �श�क� क� �श�ण
अ�भव�ृ� के म�यमान 3.36 एवं 4.89 �वतं�ता के अंश ;क�� 98 के �लए साथ�कता �तर 0.05 एवं
0.01�के�मान�1.98�एवं�2.62�स�ेअ�धक�है।�अतः�यह�शू�य�प�रक�पना�अ�वीकृत�क��जाती�है।

�ववेचना ��ततु शोध म� �ा�त प�रणाम� के आधार पर सामा�यीकरण �कया जाता है। �ामीण ��े� म� ��त
राजक�य �व�ालय एवं गैर राजक�य �व�ालय� म� काय�रत �श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� पर �वपरीत
�भाव�पड़ता�है।�राजक�य��व�ालय�के��श�क��स�ेउ�च��तर�क��पाई�गई�है।

जब�क राजक�य �व�ालय के �श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� को �व�ानुराग �व�ृ� पर बल देना
चािहए। �श�क� को तकनीक� का �ान देना चािहए। समय-समय पर ��श�ण �ारा अ�भव�ृ� को
�वक�सत��कया�जा�सकता�है।

�न�कष� �ामीण ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय म� काय�रत �श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� एवं गैर राजक�य
�व�ालय�म��काय�रत��श�क��क���श�ण�अ�भव�ृ��म��साथ�क�अ�तर�होता�है।
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शै��क��निहताथ� 1. �श�क� क� �श�ण के ��त अ�भव�ृ� �वषय पर ��ततु शोध �ारा �श�क� का प�रव�तत

�यवहार�समाज�और�रा���िहत�म��उपयोगी�होगा।
2. �श�क� क� �श�ण के ��त अ�भव�ृ� �वषय पर ��ततु शोध �ारा �श�क �श�ण के ��त

नकारा�मक�अ�भव�ृ��के���त�जाग�क�होकर�इसस�ेबच�सक� गे।
3. �श�क� क� �यावसा�यक संत�ु� उ�च होने पर �श�ण के ��त सकारा�मक सोच एवं

�भावकता व �श�ण अ�भव�ृ� का �वकास होता है �जसके फल�व�प �श�क �व�ालय क�
��यके��यव�ा�म��सधुार�लाकर��व�ालय�क���यव�ा�को�उ�त�बना�सकत�ेहै।

4. �ामीण ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय के �श�क� को ऐसे ��ेरत करना चािहए �क उनक�
उ�च काय�कुशलता से �व�ा�थय� का भ�व�य उ��वल हो जाएगा। अतः �ामीण ��े� के
राजक�य �व�ालय के प�ुष �श�क एवं मिहला �श��काओ � �श�ण अ�भव�ृ� को �वक�सत
�कया�जाना�चािहए।

सुझाव 1. ��ततु शोध अ�ययन कोटा �जले तक ही सी�मत �कया है। अतः भ�व�य म� राज�ान के अ�य
�जल��को�भी�स��म�लत�कर�शोध�अ�ययन��कया�जा�सकता�है।

2. वत�मान शोध अ�ययन म� राजक�य �व�ालय एवं �नजी �व�ालय� के �श�क� क� अ�भव�ृ� का
अ�ययन �कया है अतः भावी शोध म� के��ीय �व�ालय एवं नवोदय �व�ालय के �श�क� को
भी�स��म�लत��कया�जा�सकता�है।

3. ��ततु अ�ययन म� अ�य चर अ�भ�मता, आकां�ा �तर एवं तकनीक� �ान को स��म�लत
�कया�जा�सकता�है।

4. �श�क� क� �यावसा�यक संत�ु� का �श�ण अ�भव�ृ� एवं �भावकता के बीच सहसंबंध भी
�ात��कया�जा�सकता�है।

�न�कष� ��ततु शोध म� शहरी एवं �ामीण ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर राजक�य �व�ालय म� काय�रत
�श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� का अ�ययन �कया ह� �जसम� शोधक��ी को �न�कष� �ा�त �ए ह� �क
शहरी ��े� म� ��त राजक�य �व�ालय के �श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� एवं गैर राजक�य �व�ालय के
�श�क� क� �श�ण अ�भव�ृ� उ�च �तर क� पायी गई पर�तु �ामीण ��े� म� ��त राजक�य एवं गैर
राजक�य��व�ालय��के��श�क��क���श�ण�अ�भव�ृ��म��अ�तर�पाया�गया�है।
�श�क समाज के पथ �दश�क होते है। �व�ानुराग, �व�ालय वातावरण, सकारा�मक दृ��कोण
अनुशासन, सजजनता इ�या�द के �ारा �श�ण के ��त अ�भव�ृ� सकारा�मक एवं उ�च �तर क� जा
सकती�है।
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